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PRUEBAS DIAGNÓSTICAS

BNP: péptido natriurético cerebral; ECG: electrocardiograma, FEVI: fracción de eyección del ventrículo izquierdo; HFmrEF: insuficiencia cardíaca con fracción de eyección 
levemente reducida; IC: insuficiencia cardiaca; IC-FEc: insuficiencia cardiaca con fracción de eyección, conservada; IC-FEr: insuficiencia cardiaca con fracción de eyección 
ligeramente reducida; IC-FEr: insuficiencia cardiaca con fracción de eyección reducida; MRA, antagonista del receptor mineralocorticoideo; NT-proBNP: fracción N-terminal 
del propéptido natriurético cerebral; RASI, inhibidor del sistema renina-angiotensina.
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IC: caso clínico ficticio. Contenido desarrollado por el autor.

Algoritmo diagnóstico para la insuficiencia cardíaca�

NT-proBNP para el diagnóstico de Insuficiencia cardíaca de novo en el ámbito ambulatorio�

NT-proBNP 1035 pg/ml



TRATAMIENTO

Los iSGLT-2 (dapagliflozina/empagliflozina) están indicados como 
primera línea de tratamiento para pacientes con IC 

independientemente de su FEVI 1.�

Protocolo de manejo integral de la
Insuficiencia Cardíaca con Fracción de

Eyección Preservada. SEMI. 2023.�

Casado J, et al. Protocolo Insuficiencia Cardíaca con Fep. SEMI. 20233

ARA-II bloqueador del receptor de angiotensina II, ARM, antagonista del receptor de mineralocorticoides, ARNI: inhibidor del receptor de angiotensina y de la nepnilisina, Cr: 
creatinina, CV cardiovascular, DELIVER: Dapagliflozin Evaluation to Improve the LIVEs of Patients With PReserved Ejection Fraction Heart Failure; FEVI fracción de eyección del 
ventrículo izquierdo, FGe: filtración glomerular estimada; IAM: infarto agudo de miocardio, IC insuficiencia cardiaca, IC-FEp: insuficiencia cardiaca con fracción de eyección 
preservada; ISGLT-2 inhibidores de SGLT-2
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