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Aproximadamente el 80% de los pacientes presentan 
psoriasis que afecta el cuero cabelludo.

Contexto

Objetivos

Métodos

Existe una gran insatisfacción con los tratamientos 
tópicos debido a su ineficacia, la aplicación que consume 
mucho tiempo, los efectos secundarios, la accesibilidad 
limitada y el aspecto cosmético inaceptable.

impacto 
de la adherencia 
al tratamiento

Evaluar en adultos 
con psoriasis del 
cuero cabelludo 
de leve a moderada 
tratados con crema 
PAD de CAL/BDP:

resultados de 
satisfacción y eficacia 

informados por 
pacientes y médicos 

PRO-SCALP es un estudio de cohorte, multicéntrico, 
observacional, en curso, que recopila datos principalmente 
al inicio y en la semana 8 del tratamiento (fin del estudio) 
con crema PAD de CAL/BDP en pacientes con psoriasis 
del cuero cabelludo de leve a moderada.

80%

En este análisis provisional del estudio PRO-SCALP, tanto los médicos como 

los pacientes coincidieron en la eficacia y la comodidad de la crema PAD de 

CAL/BDP, con puntuaciones altas en TSQM-9 (médicos: 81,4 y pacientes: 76,1), 

lo que indica el impacto positivo y la aceptabilidad de la crema PAD de CAL/

BDP para la psoriasis del cuero cabelludo.

134 pacientes 
(edad media: 48,4 años; 
69,4 % mujeres) presentaron 
datos de resultados evaluables.

Escanear el código QR
para ver la ficha técnica.

Con receta médica. Financiados por SNS con aportación reducida.
Wynzora® 50 microgramos/g + 0,5 mg/g crema, 1 tubo de 60 g. CN 731344.1. 
PVL: 28,63 €; PVP IVA: 44,69 €. Wynzora® 50 microgramos/g + 0,5 mg/g crema, 
2 tubos de 60 g. CN 749493. PVL: 57,26 €; PVP IVA: 89,39 €. 
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Los análisis provisionales del estudio PRO-SCALP indican 
una alta satisfacción con el tratamiento y una mejora 
significativa de los resultados clínicos y de la calidad de 
vida de los pacientes tratados con la crema PAD de CAL/BDP, 
especialmente en los pacientes con mayor adherencia.

La mayoría de los pacientes expresan su preferencia por 
la crema PAD de CAL/BDP,  frente a los tratamientos tópicos 
anteriores y muestran disposición para volver a usarla.

Para maximizar la adherencia es esencial prescribir la terapia 
tópica en el vehículo preferido por el paciente.

Conclusiones

Eficacia y rapidez 

en cuerpo 

y cuero cabelludo2

m
ic
ro
gr
am

os
/g

+
0
.5
m
g
/g

c
a
lc
ip
o
tr
io
l/
b
e
ta
m
e
ta
so
n
a

cr
em

a

U
so
cu
tá
ne
o

6
0
g
d
e
cr
em

a

microgramos/g + 0,5 mg/g
crema
calcipotriol/betametasona

Uso cutáneo
60 g de crema

almirall

cp

Wwynzora
50 microgramos/g + 0,5 mg/g crema(7 almirall



Resultados comunicados por pacientes 

y médicos y adherencia a la crema PAD 

de Calcipotrieno/Dipropionato de Betametasona 

en el tratamiento de la Psoriasis del cuero 

cabelludo en adultos: un análisis provisional 

del Estudio PRO-SCALP1

Pinter A, López Estebaranz JL, Bewley A, Galván J, Narayanan S, 

Koscielny V, Kasujee I.

JEADV Clinical Practice, 2025; 1–12

ES
-W

YN
-2

50
00

50

Aproximadamente el 80% de los pacientes presentan 
psoriasis que afecta el cuero cabelludo.

Contexto

Objetivos

Métodos

Existe una gran insatisfacción con los tratamientos 
tópicos debido a su ineficacia, la aplicación que consume 
mucho tiempo, los efectos secundarios, la accesibilidad 
limitada y el aspecto cosmético inaceptable.

impacto 
de la adherencia 
al tratamiento

Evaluar en adultos 
con psoriasis del 
cuero cabelludo 
de leve a moderada 
tratados con crema 
PAD de CAL/BDP:

resultados de 
satisfacción y eficacia 

informados por 
pacientes y médicos 

PRO-SCALP es un estudio de cohorte, multicéntrico, 
observacional, en curso, que recopila datos principalmente 
al inicio y en la semana 8 del tratamiento (fin del estudio) 
con crema PAD de CAL/BDP en pacientes con psoriasis 
del cuero cabelludo de leve a moderada.

80%

En este análisis provisional del estudio PRO-SCALP, tanto los médicos como 

los pacientes coincidieron en la eficacia y la comodidad de la crema PAD de 

CAL/BDP, con puntuaciones altas en TSQM-9 (médicos: 81,4 y pacientes: 76,1), 

lo que indica el impacto positivo y la aceptabilidad de la crema PAD de CAL/

BDP para la psoriasis del cuero cabelludo.

134 pacientes 
(edad media: 48,4 años; 
69,4 % mujeres) presentaron 
datos de resultados evaluables.

Escanear el código QR
para ver la ficha técnica.

Con receta médica. Financiados por SNS con aportación reducida.
Wynzora® 50 microgramos/g + 0,5 mg/g crema, 1 tubo de 60 g. CN 731344.1. 
PVL: 28,63 €; PVP IVA: 44,69 €. Wynzora® 50 microgramos/g + 0,5 mg/g crema, 
2 tubos de 60 g. CN 749493. PVL: 57,26 €; PVP IVA: 89,39 €. 

1. Pinter a, Lopez-Estebaranz JL, Bewley A, Galvan J, Narayanan S et al. Patient and Clinician‐Reported Outcomes and Adherence to Calcipotriene/Betamethasone dipropionate 
PAD‐Cream in Treatment of Scalp Psoriasis in Adults: An Interim Analysis of the PRO‐SCALP Study. JEADV Clinical Practice, 2025; 1–12 https://doi.org/10.1002/jvc2.70058. 
2. Ficha Técnica Wynzora®. Disponible en: https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/86088/FT_86088.html. Última consulta: junio 2025.

Los análisis provisionales del estudio PRO-SCALP indican 
una alta satisfacción con el tratamiento y una mejora 
significativa de los resultados clínicos y de la calidad de 
vida de los pacientes tratados con la crema PAD de CAL/BDP, 
especialmente en los pacientes con mayor adherencia.

La mayoría de los pacientes expresan su preferencia por 
la crema PAD de CAL/BDP,  frente a los tratamientos tópicos 
anteriores y muestran disposición para volver a usarla.

Para maximizar la adherencia es esencial prescribir la terapia 
tópica en el vehículo preferido por el paciente.

Conclusiones

Eficacia y rapidez 

en cuerpo 

y cuero cabelludo2

m
ic
ro
gr
am

os
/g

+
0
.5
m
g
/g

c
a
lc
ip
o
tr
io
l/
b
e
ta
m
e
ta
so
n
a

cr
em

a

U
so
cu
tá
ne
o

6
0
g
d
e
cr
em

a

microgramos/g + 0,5 mg/g
crema
calcipotriol/betametasona

Uso cutáneo
60 g de crema

almirall

cp

Wwynzora
50 microgramos/g + 0,5 mg/g crema(7 almirall



Satisfacción 

Los pacientes calificaron la crema como eficaz y cómoda, y expresaron una alta satisfacción 
global, con puntuaciones medias en TSQM-9: 

Eficacia 

scalp-PGA: 

Evolución de los resultados clínicos desde el inicio hasta las semanas 4 y 8 después del uso 
de la crema CAL/BDP PAD en psoriasis del cuero cabelludo. Ambos pacientes alcanzaron un estado de 
piel "casi limpia" (scalp-PGA: 1) en la semana 4. En la semana 8, el paciente 1 presentó un estado 
de piel "casi limpia" (scalp-PGA: 1 y el paciente 2 "limpia" (scalp-PGA: 0).

Resultados Conclusiones

efectividad: 76,0/100           comodidad de uso: 70,2/100           satisfacción global: 76,1/100

Los médicos también informaron una 
alta satisfacción, con puntuaciones 
medias superiores a las 
de los pacientes.

Efecto de la adherencia en el resultado del tratamiento

La mayoría de los pacientes informaron una mejor calidad de vida.

Figura. Satisfacción informada por el paciente* y el médico** con la crema PAD de CAL/BDP 
para el tratamiento de la psoriasis del cuero cabelludo tras 8 semanas.
*Basado en el cuestionario de satisfacción con el tratamiento informado por el paciente (TSQM-9). 
**Medición del médico basada en un cuestionario adaptado del cuestionario para pacientes TSQM-9.
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• puntuación scalp-PGA 0/1 
• y mejora ≥ 2 puntos en la puntuación 

scalp-PGA desde el valor inicial.

S-mPASI: 81,5 % obtuvieron una puntuación <0,5.

Scalpdex: disminución significativa de las puntuaciones medias desde la basal (p < 0,0001) 
en todos los dominios:
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Emociones:
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Puntuación
general:
-25,4

El  82,8% de los pacientes informaron de 
una alta satisfacción con la usabilidad 
general de la crema PAD de CAL/BDP 
y dijeron que la volverían a utilizar.

Los cambios desde 
el inicio en los 
resultados del 
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pacientes con 
mayor adherencia.
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