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El riesgo CV se refiere a varones de mediana edad. El riesgo CV no se corresponde necesariamente con el riesgo real a distintas 
edades. Se recomienda la estimación formal del riesgo CV con el sistema SCORE para tomar decisiones sobre el tratamiento. 
CV: cardiovascular; DM: diabetes mellitus; ECV: enfermedad cardiovascular; ERC: enfermedad renal crónica; HTA: hipertensión 
arterial; PAD: presión arterial diastólica; PAS: presión arterial sistólica.
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Clasificación del riesgo CV total en:

según:

- valores de PAS y PAD
- factores de riesgo

- daño orgánico
- grado de ERC

- DM
- ECV establecida
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Presión arterial (mmHg)
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PAS 130-139
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Fase I
(sin 

complicaciones)

Sin otros factores 
de riesgo

1 o 2 factores de 
riesgo

�3 factores de 
riesgo

Fase 2 
(enfermedad 
asintomática)
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