
Psoriasis: tratamiento sistémico
¿Cuándo empezarlo?

Indicaciones de tratamiento sistémico de la psoriasis 
de moderada a grave

(cualquiera de los siguientes)

Psoriasis Area and Severity Index (PASI) >10

Formas extensas de psoriasis: Body Surface Area (BSA) >5-10

Percepción subjetiva de gravedad por parte del paciente:
Dermatology Life Quality Index (DLQI) >10

Psoriasis no controlada con tratamiento tópico

Presencia de limitación funcional (palmoplantar, genital)

Psoriasis eritrodérmica

Psoriasis pustulosa

Psoriasis asociada a artritis psoriásica

*Se considera psoriasis grave
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